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La injusticia tiene cura.

Jirón Puno 279, Cercado de Lima, Lima, Perú 
sociosensalud.org.pe  sesperu@pih.org
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Ofrecer cuidados de salud desde la opción preferencial por los más 
necesitados. Por ello, nos esforzamos en llevar los beneficios de la ciencia 
médica moderna y servir como antídoto contra la desesperación en las 
comunidades más pobres y marginadas. 

Trabajamos bajo un modelo integral, que va desde la lucha por la equidad en 
salud hasta el abordaje de los determinantes sociales que impactan en la 
curación del paciente. Por esta razón, nuestra misión es tanto médica como 
moral, puesto que se basa en la solidaridad, más que en la caridad. 

Nuestra misión

REPORTE ANUAL 2022
Período Julio 2021 – Junio 2022 

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud



6

Dónde trabajamos Durante el año fiscal 2022
Socios En Salud ha llegado a 
22 regiones del Perú a través 
de todos sus programas de 
salud.  Además, cruzó las 
fronteras de Perú, Bolivia, 
Colombia, República 
Dominicana, México, 
Guatemala, El Salvador, 
Paraguay, Panamá, Honduras, 
Chile y Argentina, con sus 
intervenciones en la defensa 
del derecho a la salud.   
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A la fecha, gracias a nuestras alianzas con los gobiernos locales y el Ministerio 
de Salud (Minsa)  estamos en más de 22 regiones del Perú y hemos cruzado 
las fronteras de 11 países: Colombia, El Salvador, Guatemala, Paraguay 
entre otros, con el propósito de fortalecer el sistema de salud desde la 
atención primaria hasta la provisión de materiales, espacios, apoyo social y 
entrenamiento y así garantizar el derecho a la salud oportuna, equitativa
 y de calidad. 
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DATO:
Para el año 2023 estaremos 
en todo el Perú, a través 
del proyecto Perú País TB y 
VIH, financiado por el Fondo 
Mundial y en coordinación con 
el Minsa y la Coordinadora 
Multisectorial de Salud. 

LEYENDA:
Regiones donde 
ha llegado SES 

Regiones donde 
no ha llegado SES 

59,506
427

131,631
+1 millón

agentes comunitarias. de salud entrenadas 
para fortalecer sus habilidades y capacidades.

productos farmacéuticos y sanitarios, además 
de suministros de laboratorio, donados.  

de dispositivos médicos y materiales afines 
donados. 

personas tamizadas para la detección 
oportuna de enfermedades.
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DR. PAUL FARMER
Co-fundador de Socios En Salud y jefe estratégico de Partners In Health. 

Todos podemos crear 
sistemas de salud que 
sean compasivos y 
misericordiosos y
rechazar la desesperanza
Paul Farmer 1959 - 2022
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Ha pasado un año, desde que Paul partió, 
dejando una inmensa huella en la medicina 
social y en los corazones de las miles de vidas 
que salvó al lado de Partners In Health (PIH), 
casa matriz de Socios En Salud (SES).

Desde SES, continuaremos compartiendo 
su historia, obra y legado para inspirar a las 
nuevas generaciones de la salud global, desde 
médicos en la primera línea de atención hasta 
estudiantes que empiezan a comprender el papel 
de la equidad y la justicia social en el servicio a la 
salud, e incluso a los voluntarios de la comunidad 
que acompañan y cuidan a la población más 
vulnerable. 

La promesa de

Gracias Paul por demostrar que la prestación de la 
atención médica de alta calidad sí es posible, aun en 
entornos empobrecidos y marginados.

‘‘El Dr. Paul llegaba de EE.UU con las maletas llenas de
medicinas, nosotros lo esperábamos como si fuéramos unos
niños, cuando esperas ver a tu papá después de un largo 
viaje. Sabíamos que con su ayuda salvaríamos la vida de los 
pacientes con TB’’

Karin Llaro
Enfermera en Socios En Salud

Gracias por ser un defensor de los derechos 
humanos, las poblaciones vulnerables y la 
desigualdad social.

Gracias por dedicar tu vida a reparar y curar el 
mundo. Seremos amables, caritativos, feroces 
en compasión y dejaremos que nuestro camino 
trascienda más allá de las montañas. 

Con cariño, Socios En Salud Surcursal Perú

Arriba: Reconocimiento a Paul Farmer en el local del centro comunitario Lois y Thomas J. White por su labor en favor de las comunidades más 
vulnerables. Foto archivo / Socios En Salud 

El poder del 
acompañamiento, el amor 
y la solidaridad al prójimo 
son solo algunas de las 
enseñanzas que nos dejó, 
seguiremos compartiendo
su visión por alcanzar
la justicia social
Leonid Lecca
Director general de Socios En Salud

Paul Farmer 

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud
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Queridos amigos,  

Carta del Director

Hace 26 años, en Carabayllo, uno de los distritos 
más pobres de Lima Norte, inició nuestra 
lucha contra la injusticia y los determinantes 
sociales que impactan directamente en el 
acceso y la atención a los servicios de salud de 
las poblaciones más vulnerables y marginadas 
del Perú. Hoy, gracias a nuestra alianza 
estratégica con el Minsa, los gobiernos locales, la 
cooperación nacional e internacional, la sociedad 
civil y la comunidad, hemos llegado a más de 22 
regiones en el Perú y cruzado las fronteras de 
más de 12 países como Colombia, El Salvador, 
Guatemala, México, Paraguay, entre otros, con 
el propósito de garantizar el derecho a la salud 
oportuna, equitativa y de calidad. 

Por esta razón, durante el último periodo 
(julio 2021 – junio 2022) con el apoyo 
de nuestros aliados hemos continuado 
fortaleciendo el ecosistema de oxígeno 
para cerrar las brechas en el acceso a la 
oxigenoterapia a nivel nacional, a través 
de la implementación (infraestructura, 
equipamiento, insumos médicos y personal) 
de nueve Centros de Oxigenación Temporal 
de Oxígeno (COT). De los cuales, cuatro son 
abastecidos por energía solar, a través del uso 
del sistema de generación eléctrica fotovoltaica 
(paneles solares) en Cusco, Ucayali y Arequipa, 
representando un desarrollo sostenible, 
económico y social en las regiones. 

En solidaridad,  

A lo largo de todos estos años, hemos aprendido que el mejor 
antídoto para enfrentar pandemias, epidemias y desastres 
naturales es la construcción de sistemas de salud resilientes, 
sólidos y listos para responder ante las emergencias

Arriba: Dr. Leonid Lecca y personal SES del proyecto CASITA realizan visitas médicas domiciliarias en Carabayllo. 
Foto de Diego Diaz/Socios En Salud

Dr. Leonid Lecca  
Director general de Socios En Salud  
Instructor del Departamento de Salud Global y 
Medicina Social de la Universidad de Harvard 

Asimismo, nos sentimos muy orgullosos de que 
nuestro Centro Médico Óscar Romero (COR) ha 
sido incluido en la lista de establecimientos 
de salud como nuevo Centro TARGA para 
brindar tratamiento antirretroviral en Lima 
Este, gracias al convenio entre Socios En Salud y 
la Dirección de Redes Integradas de Salud Lima 
Este, del Minsa. Continuaremos trabajando para 
que las brechas en el acceso a la salud se acorten 
y las injusticias sociales se curen. 

Dr. Leonid Lecca
Director general de Socios En Salud

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud
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Teoría de cambio
Socios En Salud

ACOMPAÑAMIENTO

CUIDADO

REPLICACIÓN EDUCACIÓN

INFLUENCIA
a través de la evidencia

Todos los pasos de nuestra teoría del cambio 
(cuidado, entrenamiento, influencia a 
través de la evidencia y replicación) están 
interconectados y son interdependientes. 
Cada paso refuerza al siguiente. La atención 
directa al paciente proporciona un campo de 
entrenamiento para la próxima generación de 
profesionales de la salud que, a su vez, realizan y 
amplían la investigación clínica. 

Esta investigación genera datos y pruebas 
que influyen en la política y el financiamiento 
global, facilitando la replicación por parte de los 
gobiernos que promulgan importantes reformas 
sanitarias. Este ciclo de desarrollo continuo crea 
un impacto escalable que permite a PIH tratar 
a los pacientes hoy y prevenir el sufrimiento 
futuro. 

CONECTA LOS PUNTOS ENTRE SANAR A UN PACIENTE Y CURAR AL MUNDO 

A la derecha: Implementación de paneles solares en el centro de salud de Masisea, Pucallpa. 
Foto de Diego Diaz/Socios En Salud
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Cuidado
Las enfermedades de salud pública en el Perú son un obstáculo para la 
construcción de un país más justo e igualitario, debido a que representan 
un retraso en el desarrollo humano, económico y la seguridad social. 
Por ello, trabajamos bajo un enfoque integral de salud centrado en el 
bienestar del paciente, implementando estrategias de acompañamiento 
clínico y comunitario, y así garantizar la cobertura del derecho a la salud, 
donde su acceso es limitado.

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud
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Modelo de atención comunitaria

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud

A lo largo de estos años, Socios En Salud ha 
trabajado hombro a hombro con la cooperación 
internacional, el gobierno peruano y los 
miembros de las comunidades más afectadas 
para asegurar que la atención de salud oportuna 
y de calidad llegue a todos.

Cuidado

Atención de salud centrada en la persona

ATENCIÓN DE 
SALUD INICIAL

ATENCIÓN MÉDICA GENERAL 
EXÁMENES AUXILIARES

ATENCIÓN MÉDICA ESPECIALIZADA

TB MOVIL
MOCHILA TB

AGENTE COMUNITARIA 
DE SALUD (ACS) SES

EQUIPO SES Y 
PACIENTES

PROFESIONAL DE 
LA SALUD SES

ACERCAMOS LOS PACIENTES A LOS 
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD.

LLEGAMOS A LAS COMUNIDADES PARA BRINDAR ATENCIÓN 
MÉDICA OPORTUNA EQUITATIVA Y DE CALIDAD.

CASA DE SALUD

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD PÚBLICOS

Persona

COMUNIDAD

Familia
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Programa de Salud Materno – Infantil 

A la derecha: María Elena, beneficiaria del Programa de Salud Materno Infantil y Salud Mental, junto a su hijo Abdiel y la agente comunitaria 
Verónica Fernández. Mónica Mendoza/Socios En Salud. 

MATERNIDAD 
SALUDABLE, 

responsable y sin riesgos 
en Carabayllo  

Desde su fundación, Socios En Salud ha 
priorizado las necesidades de salud de las 
mujeres, niños y adolescentes para asegurar el 
desarrollo de una sociedad equitativa y justa.   
Sin embargo, la llegada de la COVID-19 al 
Perú originó un retraso de 8 años de avance en 
la lucha por erradicar la mortalidad materna, 
debido a la escasez del recurso humano y 

los desafíos en la cadena de suministro que 
impidieron la atención y control pre y posnatal 
del primer nivel de atención.  

A pesar de ello, las atenciones enfocadas en 
el cuidado del binomio madre - niño durante 
la gestación debían continuar. En Carabayllo, 
uno de los distritos con las tasas más altas de 
mortalidad materna en Lima Norte, vive María 
Elena,  una madre de 29 años, que presentó 
diversas complicaciones obstétricas: depresión, 

ansiedad, anemia, entre otros al inicio de su 
embarazo; sin embargo, gracias a la atención de 
salud oportuna y de calidad que recibió por parte 
de los profesionales de salud de Socios En Salud 
y el Centro de Salud (C.S) La Flor, uno de los 
cuatro establecimientos de salud donde Socios 
En Salud interviene para fortalecer la salud 
materna y neonatal desde la gestación hasta el 
puerperio, María Elena puede disfrutar de una 
maternidad saludable, responsable y sin riesgos 
al lado de Abdiel, su hijo.

Arriba: María Elena, beneficiaria del Programa de Salud Materno Infantil y Salud Mental junto a su hijo Abdiel. 
Mónica Mendoza / Socios En Salud.
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Por otro lado, la donación del primer ecógrafo al 
CMI El Progreso (Carabayllo), por parte de SES, 
no solo ha permitido detectar complicaciones 
relacionadas al embarazo, sino que también ha sido 
una garantía para que la maternidad saludable y sin 
riesgos sea posible.

“No podemos permitir 
que más mujeres 
pierdan la vida, a causa 
de complicaciones 
relacionadas con el 
embarazo y el parto. 
Continuaremos 
fortaleciendo las acciones 
del Estado para asegurar 
una gestación y parto 
humanizado, respetuoso y 
seguro” 
Milagros Dueñas, 
Coordinadora de salud materna en SES 

Protegiendo la niñez del Perú: desarrollo infantil temprano 
En el Perú, más de la mitad de las niñas y niños 
entre 9 y 12 meses de edad no ha desarrollado 
un adecuado vínculo de confianza, seguridad y 
estabilidad emocional con su madre o cuidadora 
principal. Según cifras del 2021, solo el 34.4% 
está al día en sus controles de crecimiento 
y desarrollo según su edad, un escenario 
que pone en evidencia la crisis sanitaria que 
enfrenta la primera infancia, puesto que los dos 
primeros años de vida son la base del desarrollo 
psicomotor, emocional y social.

Por eso, desde 2013 trabajamos en el desarrollo 
infantil como la mejor inversión para formar a la 
futura generación de ciudadanos responsables 
y productivos para la sociedad, a través de una 
estrategia educativa y de acompañamiento 
comunitario que incrementa el acceso a los 
servicios de salud destinados a la protección 
de la primera infancia como la cobertura de 
crecimiento y desarrollo, vacunación y reducción 
del riesgo de retraso en el desarrollo infantil 
temprano. 

Programa de Salud Materno – Infantil 
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de las 77 gestantes a las que SES brindó 
cuidado y acompañamiento lograron 
recibir sus seis controles prenatales.

mujeres en el periodo de puerperio 
recibieron acompañamiento del programa 
de salud materna.

binomios madre-niño recibieron cuidados 
y acompañamiento por parte de SES luego 
de las seis semanas del parto.

ecografías realizadas gracias a la donación 
de un ecógrafo a la Dirección de Redes 
Integradas de Salud de Lima Norte; 48% de 
gestantes requerían una ecografía
gineco-obstétrica.

66%
92

2748
219

DATOS DE IMPACTO 

Arriba: Beneficiarias María Nelly y su pequeña hija Sofia, participan del proyecto CASITA en Carabayllo. Mónica Mendoza / Socios En Salud.Arriba: Implementación del servicio de ecografía en el Centro Materno Infantil El Progreso – Carabayllo. William Rodríguez/Socios En Salud.
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A la edad de 1 año y 9 meses,Yeretzy presentaba 
retraso en el desarrollo de sus habilidades 
sociales y motoras. Sin embargo, tras recibir 
las sesiones virtuales de educación temprana a 
través de videos y material interactivo, a la par su 
madre recibía capacitación en el fortalecimiento 
de competencias parentales y soporte emocional 
durante más de tres meses por parte de Socios 
En Salud, Yeretzy ha logrado generar vínculos 
afectivos con su familia y mejorar, adquiriendo 
nuevas habilidades sociales y motoras.   

En el último periodo, Socios En Salud ha logrado 
extender sus intervenciones hasta los distritos 
de Maras y Capacmarca en Cusco, una región 
andina del Perú, donde solo el 31 % de las niñas 
y niños menores de un año tienen sus vacunas 
completas y el 37% no ha recibido atención en 
los servicios de Crecimiento y Desarrollo (CRED) 
para su edad. A ello, se suma el alto porcentaje 

de pobreza y bajo nivel educativo en estas zonas 
rurales. 

Por ello, desde Socios En Salud seguiremos 
impulsando el desarrollo de relaciones seguras, 
sensibles y libres de violencia que permitan 
a las niñas y niños desarrollar su máximo 
potencial. 

“Ella lo es todo para 
mí. Verla ahora, como 
una niña feliz, segura y 
realizada, es lo que más 
me llena el corazón”,

expresó Carmen Dávalos, madre de Yeretzy y 
beneficiaria del proyecto CASITA de Socios En Salud. 

Carmen Dávalos y su hija Yeretzi de 2 años, beneficiarias del proyecto CASITA, acompañadas por la agente comunitaria de salud en sus 
sesiones de aprendizaje. Mónica Mendoza/Socios En Salud.
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Generando vínculos de amor, cuidado y protección
HISTORIA |  Salud Materno – Infantil 

Arriba: Beneficiaria del proyecto CASITA, en la comunidad campesina de Mullakas Misminay en Maras, Cuzco. Melisa Toledo / Socios En Salud. 

Cusco: Maras y Capacmarca
Programa de Salud Materno – Infantil 

80%

78%

125

DATOS DE IMPACTO 
de los 260 niños tamizados fueron identificados con riesgo o retraso en su 
desarrollo infantil según la Evaluación de Desarrollo Psicomotor (EEDP), 
debido a múltiples factores sociales como la pobreza, problemas de salud y un 
ambiente con pobre estimulación, lo cual afecta su desarrollo cognitivo, motor 
y socio emocional. 

de los niños identificados con algún riesgo o 
retraso en su desarrollo iniciaron y culminaron las 
sesiones educativas virtuales para mejorar su 
desarrollo. Al culminar la intervención, 61 % salió 
de su condición de riesgo o retraso según la EEDP, 
mientras que un 27 % evidenció aún riesgo en su 
desarrollo, y el 12 %, retraso en su desarrollo.

niñas y niños beneficiados por SES con 
atenciones comunitarias odontológicas 
gratuitas para la promoción y prevención 
en salud bucal.
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8 de cada 10 personas necesitan 
atención en salud mental y no reciben 
tratamiento, a causa de múltiples factores: 
estigma, discriminación, insuficiente 
contratación y capacitación del recurso humano, 
y el limitado involucramiento con la comunidad, 
entre otros. 

Desde 2018, Socios En Salud en coordinación 
con la Dirección de Salud Mental del Ministerio 

de Salud se ha enfocado en fortalecer la 
cobertura, capacidad y calidad de los servicios 
de salud mental a nivel comunitario en la 
atención primaria y hospitalaria, a fin de mejorar 
el cuidado y la adherencia al tratamiento de 
enfermedades sobre todo de las personas que 

Arriba y a la derecha: Beneficiarias de los proyectos de HAMA y MANY VOICES del Programa de Salud Mental. 
Mónica Mendoza (HAMA), Joanna Arcos (Many Voices) / Socios En Salud. 

RESPUESTA 
INTEGRAL

al problema de la
salud mental

Programa de Salud Mental
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tiene menos posibilidades. Además, solo entre 
julio de 2021 a junio de 2022 ha atendido a más 
de 13 399 personas con condiciones que van 
desde depresión, ansiedad y otros trastornos 
mentales graves como la esquizofrenia.

13,399

8,082

535

DATOS DE IMPACTO 

personas participaron de tamizajes para identificar problemas de 
salud mental, como depresión, ansiedad y otros trastornos mentales 
graves como la esquizofrenia. El 88% (11 770) de estas evaluaciones 
se realizaron a través de una aplicación móvil llamada ChatBot, que 
contiene cuestionarios de salud mental validados por el Minsa y la OMS

consultas de salud mental, siendo el 62% liderado por profesionales 
de psicología y el 38% por parte de los agentes comunitarios de salud 
capacitados en Primeros Auxilios Psicológicos (PAP).

Entre los problemas que se pudieron identificar en el tamizaje, 39% 
presentó signos y síntomas de depresión, 14% de violencia, similar al 
14% de problemas de autoestima, 12% de ansiedad y un 7% de ideación 
suicida. Además, muchos casos presentaban uno o más problemas de 
salud mental.   

Del total de tamizados, el 52 % (6994) aceptó recibir cuidado 
y atención por parte de los profesionales del Programa de 
Salud Mental de SES, siendo el 46% (218 niños y 3030 adultos) 
poblaciones migrantes; 6% (435) personas con trastorno mental 
crónico y el 14% personas que padecen alguna enfermedad 
crónica, infecciosa o respiratoria.   

personas que viven con esquizofrenia 
evaluadas hasta junio del 2022. De 
ellas, el 81 % (435) aceptó recibir 
acompañamiento por parte de SES y 
sus ACS. Cabe mencionar que el 50% 
de ellas vive con alguna discapacidad 
viven con este trastorno.
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Es necesario ir hasta lo más alto del distrito 
de Comas para llegar a la casa de Jessica, una 
mujer de 34 años que vivía encadenada y atada 
por la cintura a una viga de madera. Su madre, 
Yrene, indicó que no tenía otra opción, pues 
Jessica; solía escuchar voces, hablar sola y 
anteriormente intentó incendiar su domicilio. 
Esta combinación de delirios, trastornos del 
pensamiento y comportamiento, se conoce 
como esquizofrenia, una enfermedad 

articulada con el objetivo de fortalecer la 
capacidad de respuesta multisectorial en salud 
mental de las personas con trastorno mental 
crónico. 
   
En marzo de 2022, tras la intervención 
coordinada entre el C.S.M.C. Wiñay, Socios En 
Salud y la comunidad, Jessica, finalmente, se 
libera de las cadenas, inicia su tratamiento 
psiquiátrico y empieza a desarrollarse de 
manera digna y libre de ataduras, lejos del 
sufrimiento, llanto y enojo que la atormentaron 
por más de 14 años.   
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“A la fecha, continuamos 
realizando acompañamiento 
y monitoreo comunitario 
constante a la familia de 
Jessica, a fin de alcanzar la 
adherencia a su tratamiento 
y rehabilitación social”, 

Recuperación de la salud mental, acompañamiento y 
reinserción social

HISTORIA |  Salud Mental

Arriba: Equipo de salud mental, vecinos y familiares junto a Jessica, beneficiaria del proyecto Many Voices del programa de Salud Mental en 
Comas. Melissa Toledo/Socios En Salud.

Arriba: Jessica, beneficiaria del proyecto Many Voices del programa de Salud Mental en Comas. Milagros Tapia/Socios En Salud.

mental que afecta a1 de cada 300 
personas; sin embargo, puede 
controlarse a través del acceso a un tratamiento 
oportuno. 

Tras la alerta de los vecinos a las autoridades 
locales, se logró contactar con el Centro de Salud 
Mental Comunitario (C.S.M.C.) Wiñay, uno de 
los tres Centros de Salud Mental Comunitarios 
en los cuales Socios En Salud trabaja de manera 

explicó Milagros Tapia, psicóloga en SES. 

En el último periodo, Socios En Salud ha 
logrado extender sus intervenciones hasta 
la ciudad de Trujillo, en la región La Libertad, 
al norte del Perú, donde 1 de cada 4 personas 
padece de problemas de salud mental, y solo 

el 20% acude a un centro especializado para 
seguir un tratamiento médico. Esta alianza 
con el CSMC Florencia de Mora y CSMC San 
Crispin, promueve la implementación de nuevas 
estrategias comunitarias para fortalecer el 
seguimiento y evaluación clínica en la población. 
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Colaborativo de aprendizaje de salud mental (e-learning) Experiencia del fortalecimiento del sistema hospitalario y 
comunitario

Gracias a nuestra asociación con Grand 
Challenges Canada, Socios En Salud desarrolló 
la plataforma colaborativa de aprendizaje de 
salud mental “Fortalecimiento de la capacidad 
para la entrega de servicios e implementación”. 
Esta entrega virtual de aprendizaje incluye el 
acompañamiento, tutoría clínica, supervisión 
y evaluación de competencias de estrategias 
de salud mental validadas por la OMS, tales 
como: Pensamiento saludable, Enfrentando 
Problemas y Habilidades de Ayuda Básica 
dirigida a proveedores de salud especializados 
y no especializados en las cuatro sedes de PIH: 
Perú, México, Liberia y Lesoto para la prestación 
y aplicación de los servicios de atención de salud 
mental. 

En el 2022, SES desarrolló un piloto para el 
fortalecimiento del sistema hospitalario y 
comunitario, con la coordinación y planificación 
de la Unidad de Hospitalización de Salud 
Mental del Hospital María Auxiliadora. En 
esta intervención se realizaron más de veinte 
reuniones de coordinación entre el hospital, los 
centros de salud mental comunitarios de Lima 

Sur y la Dirección de Salud Mental del MINSA, 
a fin de crear una red sólida de atención en la 
jurisdicción de Lima Sur. Además, se donaron 17 
camas de emergencia médica y otros materiales 
para mejorar la capacidad de atención; también 
se brindó acompañamiento comunitario y 
soporte socioeconómico a usuarios de la Unidad 
de Hospitalización en Salud Mental del hospital. 

El programa de entrenamiento de SES, 
junto a los especialistas de salud mental, 
logró que, durante el 2022, se realizaran 
capacitaciones de primeros auxilios 
psicológicos a 42 ACS y 202 psicólogos.  

También se realizaron capacitaciones 
en estrategias de la OMS con base 
en los programas Pensamiento 
saludable y Enfrentado problemas plus 
(EP+) a 50 ACS y 50 especialistas en 
psicología; además, 18 especialistas 
fueron capacitados en estrategias para 
afrontar un duelo.

TEO
RÍA

 D
EL CA

M
BIO

 - cuidado

Arriba: Beneficiaria del proyecto HAMA del Programa de Salud Mental. Mónica Mendoza / Socios En Salud. Arriba: Visita de Giuseppe Raviola, director del Programa de Salud Mental de PIH, junto al equipo de salud mental de Perú. Melissa Toledo / Socios En Salud.
Abajo: Allison Aguirre, beneficiaria del proyecto Pensamiento Saludable del Programa de Salud Mental. William Rodriguez para PIH.
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La tuberculosis es considerada la primera 
enfermedad más infecciosa del mundo, 
después del COVID-19, a pesar de ser curable 
y prevenible. El impacto de la COVID-19 sobre 
la estrategia para poner fin a la tuberculosis 
al 2030 ha ocasionado un retroceso en la 
reducción de la carga mundial y un aumento en 
el número de muertes por tuberculosis. 

ALTO A LA 
TUBERCULOSIS

Programa de Tuberculosis

Ante este escenario, por más de 26 años, 
Socios En Salud trabaja articuladamente con el 
Minsa para eliminar las brechas en el acceso a 
los medicamentos, tratamientos innovadores 
y acondicionamientos de espacios. En el 

último año, ha logrado que más de 28,862 
personas accedieran a los beneficios de salud, 
a través de diversas estrategias de diagnóstico, 
tratamiento, investigación y abogacía.

Expansión de las estrategias de búsqueda activa de 
tuberculosis a nivel nacional e internacional
Socios En Salud ante el gran desafío de brindar 
una respuesta oportuna, equitativa y de calidad 
en tuberculosis, sobre todo en comunidades 
más alejadas y recónditas del Perú, implementó 
la Mochila TB,  una herramienta portátil y 
tecnológica que permite realizar una detección 
oportuna de tuberculosis en tan solo cinco 
minutos. Debido a su alto impacto e innovación, 

el Minsa para el 2023 y 2024 replicará esta 
estrategia de búsqueda activa en las regiones 
de Piura, San Martín, Loreto, Ucayali, Ancash, 
Trujillo, Lima e Ica. 

Esta extensión se dará gracias a la entrega 
de 11 Mochilas TB a través del proyecto País 
TB financiado por el Fondo Mundial de Lucha 
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Arriba: Edith Quispe, participante del proyecto Beat TB, recibe atención medica en Centro de Salud San Fernando. 
Melissa Toledo/Socios En Salud. 

Arriba: Equipo de la Mochila TB llegando a las comunidades más alejadas y vulnerables en Carabayllo. Lilian O`nell / Socios En Salud. 

nuestro compromiso hace 
más de 26 años
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Las bacterias de la tuberculosis pueden 
vivir en el cuerpo humano y no desarrollar 
síntomas, a esto se le denomina infección de 
tuberculosis latente. Sin embargo, en otras 
personas, especialmente las que tienen el 
sistema inmunitario débil, las bacterias se 
activas, se multiplican y causan la enfermedad 
de tuberculosis. 

La tuberculosis sí tiene cura

Contra el Sida, Tuberculosis y Malaria; y con la 
coordinación con la Dirección de Prevención 
y Control de Tuberculosis, la Coordinadora 
Nacional Multisectorial en Salud (CONAMUSA) 
y Socios En Salud como administrador del fondo 
para su ejecución.

Este 2022, la TB Móvil de Socios En Salud, a 
través de vehículos acondicionados y equipados 

con rayos x de última generación que recorren 
las calles, mercados, estadios, entre otros, 
en busca de una detección oportuna de 
tuberculosis, ha logrado expandirse y replicarse 
en el Programa Nacional de Tuberculosis en 
Colombia, un país que se ubica en el cuarto lugar 
con 19 000 casos estimados de TB en la región 
de América Latina y el Caribe, representando el 
6,6% del total de la región. 

28,862

1,451

96%

645

DATOS DE IMPACTO 
personas personas fueron tamizadas para el descarte de 
tuberculosis, 87% a través de estrategias de búsqueda activa. 

Del total de personas tamizadas, se detectó la enfermedad en 5% (1547), de las cuales el 
92 % (1428) fueron derivadas al sistema de salud para iniciar su tratamiento.  

personas se le detectó la enfermedad de la TB, siendo 
el 99% tuberculosis sensible.  

*266 pertenecen al proyecto Cerrando Brechas, financiado por el 
Fondo Mundial, coordinado con el Minsa y Conamusa, y ejecutado 
por Socios En Salud

(1392) de personas a las que se detectó la enfermedad 
de tuberculosis, a través de las estrategias de búsqueda 
activa de TB, fueron derivadas al sistema de salud para 
dar inicio a su tratamiento.

pacientes* que recibieron acompañamiento 
lograron la ansiada curación.  

A la
fecha

El

De

De los 1547 casos con detección de TB se observó que 92% (1430) tenía la 
enfermedad de la TB sensible y solo 8% (117) TB resistente. 

De los casos de TB alguna comorbilidad se atendió: 89 casos de TB y VIH; 
266 casos de TB y diabetes; y 37 casos de TB y COVID-19. 

En las diversas campañas de salud del 2022, en todo Lima Metropolitana y 
Trujillo, se realizaron un aproximado de 25 mil radiografías, atendiendo a 
un promedio de 80 personas al día.

Programa de Tuberculosis
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Como es el caso de Flormila, una mujer que en 
solo unas semanas perdió alrededor de 5 kilos y 
sentía un dolor corporal intenso. Días después, 
tras ser atendida en la TB Móvil de Socios En 
Salud recibiría la noticia de que una enfermedad 
infecciosa estaba atacando sus pulmones: 
tuberculosis. Sin embargo, Cristina Capristano, 
agente comunitaria de Socios En Salud estaría 
a su lado para conectarla al establecimiento de 
salud, iniciar su tratamiento y juntas vencer a la 
tuberculosis.

Arriba: El equipo de la TB Móvil brindando atención médica, descarte de TB y servicios radiográficos gratuitos a las comunidades 
alejadas y vulnerables. Joanna Arcos /Socios En Salud.
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PONGAMOS 
FIN AL SIDA

Programa de VIH e ITS

En los últimos dos años de la COVID-19, 
el progreso contra la epidemia del VIH ha 
decaído, los recursos se han reducido y, como 
resultado, hay millones de vidas en riesgo. En 
Socios En Salud continuamos fortaleciendo los 
sistemas de salud en el diagnóstico, tratamiento 
y vinculación de salud para poner fin a esta 
epidemia en el 2030 que amenaza la salud 
global.  

Prevención, diagnóstico, tratamiento de VIH 

Socios En Salud en coordinación con la Estrategia 
de Prevención y Control de ITS, VIH/SIDA y 
Hepatitis de la Dirección de Redes Integradas 
de Salud Lima Norte, del Minsa implementó el 
sistema de búsqueda activa de VIH a través del 
uso de brigadas móviles urbanas. 

Hace solo unos meses atrás, Cruz Sifuentes 
lidiaba contra el dolor muscular, sudores 
nocturnos y la pérdida de peso. Los síntomas 
se hacían cada vez más críticos, al igual que 
su condición de migrante venezolano en el 
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“Esta es una nueva oportunidad de empezar de cero. 
Me siento muy acompañado y he aprendido a sacar 
lo mejor de mí”, 
Cruz Sifuentes, beneficiario del Programa de VIH de SES  

Perú. Sin documentos vigentes, el acceso a un 
trabajo digno y atención de salud eran cada vez 
más lejanos. Sin embargo, a través de Socios 
En Salud, pudo acceder a la prueba de VIH 
y análisis de forma gratuita. El resultado fue 
positivo. Rápidamente, Socios En Salud coordinó 
con el CERITSS México e inició su tratamiento 
antirretroviral, solo unos días después de su 
diagnóstico. Hasta la fecha, Cruz recibe soporte 
emocional y socioeconómico, componente 
claves para la adherencia al tratamiento.

Arriba: Cruz Sifuentes recibe orientación medica en centro de salud CERITSS México. Esteban Ceron / Socios En Salud. Arriba: Cruz Sifuentes recibe acompañamiento de especialista en psicología de SES. Diego Diaz / Socios En Salud.

el valor de la detección y 
tratamiento oportuno
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 Más de 8336 personas accedieron a un tamizaje para la detección de VIH, logrando que el 31% 
(2757) de esta población se realice por primera vez la prueba de descarte. Todas ellas recibieron 
orientación sobre la prevención de enfermedades infecciosas, sobre todo VIH. En esa línea, 219 
personas obtuvieron un resultado reactivo a la prueba de tamizaje de VIH.

 A través de las brigadas móviles de salud realizadas en Lima Norte en hombres que tienen 
sexo con hombres y en Lima Metropolitana en mujeres transgénero, 60% de 140 personas 
fueron vinculadas a los Centros de Referencia de Infecciones de Transmisión Sexual y VIH/
SIDA (CERITSS) para iniciar tratamiento antirretroviral. 

A través del proyecto Cerrando Brechas, financiado 
por el Fondo Mundial, coordinado con el Minsa y 
Conamusa, y ejecutado por Socios En Salud, se realizó:  

Se logró la adherencia al tratamiento 
antirretroviral de 410 personas que viven con 
VIH y 196 personas que habían abandonado el 
tratamiento se volvieron adherir.

Se implementaron 13 centros TAR en diez 
regiones del país a fin de fortalecer el servicio 
de atención del primer nivel, brindar consejería 
y mitigar los efectos de la COVID-19 en las 
personas viviendo con VIH.

40

Acceso a salud integral, sin prejuicios 

Se estima que entre el 20% a 30% de 
las mujeres transgénero del país viven con VIH; 
sin embargo, esta población continúa con un 
acceso limitado a los servicios de salud. 

Según la última encuesta realizada por Socios En 
Salud a 301 mujeres transgénero de 11 distritos 
de Lima Metropolitana reveló que:

40% jamás se realizó un descarte de 
tuberculosis 

40% no se realizó un descarte de VIH en el 
último año 

80% presentó algún grado de depresión o 
violencia 

54% se dedica al trabajo sexual 

A raíz de estos hallazgos, Socios En Salud 
implementó una estrategia comunitaria para 
mejorar y fortalecer la salud clínica, emocional y 
psicosocial de 370 mujeres transgénero de Lima 
Metropolitana bajo la perspectiva de derechos 
humanos y no discriminación. 
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Programa de VIH e ITS

Arriba: Brigada móvil del proyecto JUNTRANS del programa de VIH, realiza pruebas de VIH gratuitas a mujeres transgénero. 
Mónica Mendoza/Socios En Salud. 

Arriba: Cruz Sifuentes recibe acompañamiento de especialista en psicología de SES. Diego Diaz / Socios En Salud. 
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EQUIDAD EN LA 
PREVENCIÓN Y 

CONTROL DE LAS 
ENFERMEDADES NO 

TRANSMISIBLES

Programa de Enfermedades no transmisibles

A pesar de que las enfermedades crónicas son 
prevenibles, tratables y no son transmisibles 
causan más de 2/3 de todas las muertes 
ocurridas en el Perú. Estas afecciones de larga 
duración como la diabetes, hipertensión, 
obesidad y cáncer continúan en aumento y 
solo la mitad de las personas que conocen su 
diagnóstico logran adherirse a su tratamiento. 

Intervención comunitaria para la atención de pacientes 
crónicos 
Ante este panorama, Socios En Salud ha 
desplegado diversas intervenciones que buscan 
fortalecer la atención primaria de salud por 
medio de estrategias comunitarias a través de 
una mirada holística: clínica, nutricional, mental 
y social en la prevención, cuidado y atención 
oportuna de enfermedades crónicas, desde la 
identificación de factores de riesgo hasta lograr 
la adherencia al tratamiento. 

Durante el estado de emergencia, Meysi 
no tuvo otra opción que dejar de acudir al 
establecimiento de salud por temor al contagio, 
pues los pacientes con diabetes presentan 
tres veces mayor riesgo de fallecer a causa del 
COVID-19. 

 Los días se hacían cada vez más largos y 
dolorosos para Meysi, hasta que respondió al 
llamado de Elizabeth Anchante y Guadalupe 
Arce, agentes comunitarias de salud que 
trabajan de manera voluntaria en la Casa de la 
Salud 28 de Julio, uno de los cuatro espacios 
comunitarios implementados en Carabayllo por 
Socios En Salud desde el 2020 para fortalecer 
la detección, el control de factores de riesgo y la 
evaluación prediagnóstico de diabetes mellitus 
e hipertensión arterial. Además, las Casas de 
la Salud brindan atención gratuita de otras 
condiciones médicas. 

“A través de esta intervención 
buscamos reducir las 
barreras en el acceso y 
vinculación a los servicios de 
atención primaria de salud” 
Diana Huamán, 
Coordinadora de proyecto en Socios En Salud

Asimismo, a fin de promover las prácticas 
saludables en personas adultas con factores de 
riesgo de enfermedades no transmisibles, se 
han realizado 102 Citas Clínicas Compartidas 
(CCC) y 182 visitas domiciliarias por agentes 
comunitarios de salud. A fin de fortalecer la 
adherencia de tratamiento, agregar a la DIRIS 
Lima Norte, medicamentos a su casa 

Arriba: Campaña de despistaje gratuito al cáncer de cuello uterino, realizado por el proyecto DETECCTATE del Programa de 
Enfermedades No Transmisibles y Cáncer. Mónica Mendoza/Socios En Salud.

Arriba: Beneficiaria Meysi junto a agentes comunitarias del proyecto Casas de la Salud - CADSA, en el AA.HH. 28 de Julio en Carabayllo. 
Mónica Mendoza / Socios En Salud. 



44

TEO
RÍA

 D
EL CA

M
BIO

 - cuidado

3054
109
250

538

DATOS DE IMPACTO 
personas recibieron atención médica. De ellos, 3,33 % (102) 
presentaron diabetes mellitus II, 1,8 % (56) hipertensión arterial 
y 8,1 % (246) obesidad 

tuvieron riesgo de desarrollar diabetes e 
hipertensión arterial, por lo que recibieron orientación 
y seguimiento nutricional y farmacológico.

pacientes fueron acompañados por 
agentes comunitarias de salud a los 
establecimientos de salud para su control 
e inicio de tratamiento médico al Hospital 
de Apoyo de Carabayllo.

pacientes en estado de 
mayor vulnerabilidad 
recibieron sus 
medicamentos en su 
domicilio a través de 
delivery.

Un futuro libre de cáncer 
El cáncer es considerado la segunda causa de 
muerte en el Perú y se estima que el 75 % de los 
casos se diagnostican en etapa avanzada, debido 
a diversas barreras que impactan directamente en 
el diagnóstico, monitoreo y tratamiento oportuno 
del cáncer: miedo a la exposición en el tamizaje, 
insuficiente entrenamiento al personal de salud, 

limitado acceso a las pruebas de detección, 
retraso en la entrega de resultados y corto 
seguimiento de casos.
 
A ello, se suma la escasa cultura en prevención, 
estilos de vida saludables y nivel de educación, 
entre otros factores que afectan a las 

poblaciones más vulnerables.  

Ante esta situación, Socios En Salud puso en 
marcha diversas estrategias comunitarias 
para fortalecer la cobertura equitativa de los 
servicios de salud en la prevención,  acceso a los 
exámenes de tamizaje, diagnóstico y referencia 
en los servicios de atención primaria de salud 
para iniciar un tratamiento oportuno en mujeres 
con sospecha de lesiones mamarias y factores 

de riesgo a desarrollar cáncer cervical de Lima 
Norte y Este.  

Marí Romero Sánchez es una de las 904 
mujeres mayores de 40 años de Lima Norte que 
accedió de manera gratuita a una mamografía 
para el descarte de cáncer de mama. Esto 
permitió el inicio oportuno de su tratamiento 
de quimioterapia en el Instituto Nacional de 
Enfermedades Neoplásicas. 

Arriba: Agente comunitaria realizando trabajo en campo con pacientes beneficiarias del proyecto Casas de la Salud, en el AA.HH. 28 de 
Julio – Carabayllo. Mónica Mendoza / Socios En Salud. 

Arriba: Beneficiaria Mari Romero junto a agentes comunitarias del proyecto ALMA acompañándola en su lucha contra el cáncer de mama. 
Mónica Mendoza / Socios En Salud.  
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3139

995

2144

2022

15

DATOS DE IMPACTO TOTAL DE CÁNCER: 

DATOS DE CÁNCER DE MAMA 

DATOS DE CÁNCER DE CUELLO UTERINO

mujeres de Lima Norte y Lima Este accedieron a un tamizaje para 
la detección temprana de cáncer: 68% para despistaje de cáncer 
de cuello uterino y 32% para la detección de cáncer de mama

personas fueron concientizadas para participar en un tamizaje 
para la detección temprana de cáncer de mama, de las cuales 904 
accedieron a una mamografía gratuita.

personas fueron concientizadas en la detección temprana de 
cáncer de cuello uterino, realizándose un total de 1447 pruebas 
moleculares de VPH, 123 colposcopias y 49 biopsias. Un total de 
187 mujeres obtuvieron resultados positivos de VPH. 

mujeres fueron acompañadas por agentes comunitarias de salud 
para la realización de exámenes clínicos: biopsia, colposcopia, 
quimioterapias, mamografías, pruebas moleculares, entre otros

mujeres obtuvieron un resultado de BIRADS 4 o 5, y 12 accedieron 
a una biopsia complementaria, de las cuales, seis mujeres 
identificadas con cáncer recibieron cuidado y atención por parte 
del Programa de Enfermedades No Transmisible de SES.  

(1993) de mujeres nunca se había realizado un chequeo 
preventivo, siendo el cáncer cervicouterino la principal causa de 
muerte por cáncer entre las mujeres.

93%Más
de

Además, 1447 mujeres de 30 a 49 años 
accedieron a pruebas moleculares para detectar 
el virus del papiloma humano (VPH), que está 
relacionado al 99 % de casos de cáncer de cuello 

uterino. Se estima que el 50 % de mujeres con 
esta patología fallecen, por lo que la prevención 
oportuna es esencial.

Arriba: Campaña de despistaje gratuito al cáncer de cuello uterino, equipo del proyecto DETECCTATE acompaña a beneficiaria a 
realizar su descarte, Carabayllo. Mónica Mendoza / Socios En Salud. 
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Entrenamiento
A fin de garantizar el derecho a la salud, nos aliamos con las 
instituciones médicas y académicas más prestigiosas del mundo 
para romper las brechas del acceso al conocimiento de salud global y 
formar a la nueva generación de líderes de la salud global centrados en la 
construcción de sistemas de salud sólidos y equitativos que conecten a 
las comunidades desatendidas con una atención efectiva, equitativa y de 
calidad.  

Por ello, fortalecemos las capacidades de especialistas de salud, 
personal del primer nivel de atención, agentes comunitarios, sociedad 
civil, voluntarios, profesionales jóvenes y estudiantes nacionales e 
internacionales de carreras afines a la medicina, para mejorar la entrega 
y cobertura de los servicios de salud de quienes más lo necesitan. 

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud

A la derecha: Brindando curso del uso clínico del oxígeno a personal médico en Arequipa. Diego Diaz /Socios En Salud.  
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ACCESO 
EQUITATIVO AL 

CONOCIMIENTO EN 
SALUD GLOBAL    

Comprometidos con la educación de salud global 
equitativa, innovadora y de calidad, Socios En 
Salud, a través de su Unidad de Entrenamiento, 
capacitó a más de 12 756 profesionales de la 
salud especializados y no especializados, a fin 
de lograr el acceso equitativo al conocimiento en 
salud global a través de: 

12 capacitaciones dirigidas a público 
externo e interno, con más de 2 700 
alumnos y en alianza con entidades como el 
Ministerio de Salud del Perú (MINSA).

44 webinars sobre temáticas diversas 
(TB, salud mental, COVID-19, entre otras), 
que congregaron a más de 6 900 personas.  

12 cursos especializados con más de 10 horas de duración en alianza con 
entidades como UNITAID, Universidad Continental, USAID, entre otras, con más 
de 3 000 alumnos inscritos. 

Programa de voluntariado
Durante el periodo de julio de 2021 a junio de 
2022, un total de 48 voluntarios, 30 de ellos 
peruanos y 18 de diversas partes del mundo, se 
sumaron al equipo de Socios En Salud a través de 
diferentes frentes, que van desde la traducción 
de documentos y materiales que permiten hacer 
más accesibles las fuentes de conocimiento, 
hasta colaborar en actividades específicas para 
programas como el de Tuberculosis, Salud Mental 
y principalmente Salud Comunitaria.  

Gracias a los perfiles multidisciplinarios de los 
voluntarios, que incluyeron más de 20 carreras 
profesionales, los intercambios de experiencias 
alrededor de problemáticas como las brechas 
de acceso a la salud y la injusticia social fueron 
positivas gracias al involucramiento del equipo 
de voluntarios con la labor y valores de Socios En 
Salud. 
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Arriba: Brindando curso del uso clínico del oxígeno a personal médico en Ayacucho. Monica Mendoza /Socios En Salud. Arriba: Voluntariado del Dr. Galo Muñoz realizando visitas domiciliarias junto al proyecto CASITA del Programa de Salud Materno Infantil. 
Melissa Toledo / Socios En Salud. 
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Experiencia: Anya Hirschfed Comité Asesor Comunitario SES (CAC-SES)
Anya Hirschfeld tiene 21 años y es estudiante 
de Ciencias Sociales en Dartmouth College 
(Hanover, Estados Unidos). El voluntariado ha 
sido su pasión desde muy joven, lo cual la llevó a 
escuchar de Socios En Salud (SES).  

Integrado por representantes de la sociedad civil 
y miembros de la comunidad involucrados en el 
bienestar social, el Comité Asesor Comunitario 
de Socios En Salud (CAC-SES) es un organismo 
autónomo que tiene por objetivo potenciar 
el impacto de las intervenciones de SES en 
la comunidad bajo un enfoque de abogacía 
comunitaria.  

A través de 16 sesiones realizadas en el periodo 

Durante sus más de dos meses de pasantía 
en el proyecto CASITA del Programa de Salud 
Infantil, ella aprendió sobre la búsqueda 
activa de niños de 6 a 24 meses que están en 
riesgo de retraso en su desarrollo infantil y las 
diversas estrategias de SES para paliar esta 
problemática.   

En la actualidad, Anya ya regresó a Estados 
Unidos con el propósito de trabajar en políticas 
de salud global y realizar proyectos de equidad 
en salud, lista para aplicar todo lo aprendido y 
consciente de que la injustica tiene cura. 

de julio de 2021 a junio de 2022, los nueve 
miembros del CAC-SES validaron 14 materiales 
comunicacionales para su uso en campo y 
aprobaron la implementación de 27 proyectos 
(en las fases de planeamiento, ejecución y cierre 
de proyecto) confirmando que las intervenciones 
son pertinentes y han sido adaptadas al contexto 
local aprovechando los conocimientos (sobre sus 
comunidades) y aportes de sus integrantes. 

“Decidí venir a Perú porque 
quería obtener experiencia 
en salud global y conocer las 
comunidades que no tienen 
acceso al sistema de salud” , 
comenta Anya Hirschfeld, voluntaria SES
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Arriba: Reunión del Comité Asesor Comunitario de Socios En Salud (CAC-SES). Foto Archivo/ Socios En Salud. Arriba: Anya Hirschfeld, estudiante en Dartmouth College y parte del Programa de Voluntariado de SES, realiza trabajo en campo para 
el proyecto CASITA en Carabayllo. Mónica Mendoza/Socios En Salud. 
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Influencia
Desde Socios En Salud abogamos por políticas públicas que prioricen 
a las poblaciones vulnerables, a la par que desarrollamos estrategias 
sanitarias oportunas basadas en dos aristas: la evidencia científica, a 
través de la cual impulsamos la formulación de nuevos conocimientos, y 
nuestra experiencia comunitaria, que nos permite liderar investigaciones 
que brindan nuevos modelos de atención y soluciones a los problemas 
de salud global. Nuestra atención médica moderna se enfoca en la 
medicina social e investigación, que es impulsada por la experiencia 
de nuestros pacientes, personal de salud, y la comunidad, donde nos 
enfrentamos a desafíos a los que respondemos con soluciones. Desde 
esta perspectiva, la curiosidad científica es el vehículo esencial para 
conducir investigaciones ambiciosas e innovadoras siempre al servicio de 
la equidad en salud. 

CON EVIDENCIA

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud

A la derecha: Participante con diagnóstico de tuberculosis es evaluado a traves del equipo del proyecto Beat TB. 
Diego Diaz /Socios En Salud. 
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INVESTIGACIONES 
EN SALUD GLOBAL   

Para Socios En Salud la innovación e 
investigación científica son el punto inicial 
para el desarrollo de estrategias sanitarias 
oportunas y basadas en evidencias que brindan 
nuevos modelos de atención médica en la salud 
global. 

En el último año, guiado por su experiencia 
comunitaria, Socios En Salud ha desarrollado 

45 investigaciones en salud, impulsando 
la formulación de nuevos conocimientos y 
soluciones frente a los problemas de salud 
pública para influir y promover la equidad en 
salud. 

Han pasado más de 7 meses, 
desde que Flormila y sus dos hijos 
dejaron de tomar las 12 pastillas 
para vencer la tuberculosis. Sin 
duda alguna, el tratamiento de esta 
enfermedad infecciosa que cobra 
la vida de más de 4 100 personas 
cada día es largo y agotador. Por 
esta razón, Socios En Salud lidera el 
estudio de investigación End TB, el 
cual permitirá el desarrollo de nuevos 
fármacos para brindar tratamientos 
más seguros y cortos para poner fin a 
esta epidemia.

(5) investigaciones en 
salud mental 11%

9%
18%

44%
7%

11%

DATOS DE IMPACTO 

(4) salud materno  

(8) salud infantil 

(20) tuberculosis 

(3) COVID-19 

(5) protección 
social
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Arriba: Personal del laboratorio SES realiza prueba de cultivo a toma de muestra de Tuberculosis. Foto archivo / Socios En Salud. 

impulsando la generación 
de nuevos conocimientos

Arriba: La agente comunitaria Cristina Capristano acompañando a Flormila y su familia en su tratamiento contra la Tuberculosis. 
Melissa Toledo / Socios En Salud.  
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Cómite de Ética en Investigación Laboratorio

Nuevos medicamentos y tratamientos acortados 

El Comité de Ética en Investigación (CIEI) de 
SES cumple con las regulaciones nacionales 
establecidas por el Instituto Nacional de 
Salud (INS) para la protección de sujetos de 
investigación, así como con las regulaciones 
internacionales de las diferentes oficinas de 
protección a participantes en investigaciones, 
como las de la OMS y el National Institutes of 
Health (NIH).  

En ese sentido, el CIEI impulsa la revisión 
ética y crítica de los protocolos que recibe, y 
se encuentra en camino a la acreditación para 

Respaldado por profesionales entrenados y 
recursos tecnológicos que fortalecen nuestra 
capacidad de diagnóstico con resultados 
oportunos y de calidad, el Laboratorio SES, 
con certificación ISO 9001 desde el 2018, 
realiza diagnósticos de TB y desde el 2022 
ha iniciado con el diagnóstico de VIH. Con 
amplia experiencia en investigación en MTB, en 
coordinación con la Universidad de Harvard, el 
Instituto Supranacional de Bélgica, la Universidad 
de Boston, nuestros procesos con resultados 
satisfactorios están aprobados y acreditados 
por DAIDS (División de SIDA de los Institutos 
Nacionales de Salud de EE.UU.), The College of 
American Pathologist (CAP - USA), Integrated 
Quality Laboratory (IQLS) y Smart Spot Quality. 

En mayo del 2022 se implementó el test de 
recuento de linfocitos CD4 mediante citometría 
de flujo y carga viral, además de las pruebas de 
confirmación del diagnóstico de VIH. También 
se amplió la capacidad para el almacenamiento 
de muestras biológicas, requisito alineado a las 
buenas prácticas de almacenamiento. 

Para el 2021, la proporción de hombres 
infectados con VIH era de tres por cada mujer 
infectada; asimismo, se registraron 91 mil 
personas que vivían con VIH, según el Centro 
Nacional de Epidemiología, Prevención y Control 
de Enfermedades del Minsa. Esta población 
es particularmente vulnerable debido a que 
las defensas de sus organismos se debilitan y 
abren la puerta a una serie de infecciones y otras 
complicaciones como la tuberculosis, principal 
causa de muerte de las personas con VIH. 

En ese contexto, Socios En Salud, a través 
del Centro Médico Óscar Romero (COR), 

revisar ensayos clínicos por parte del INS, lo cual 
permitirá ampliar el rango de evaluaciones que 
efectúa.  

Conformado por 10 integrantes y una secretaría 
técnica, entre miembros externos y de SES para 
asegurar la objetividad de las revisiones, el CIEI 
ha llevado a cabo 38 sesiones entre julio de 2021 
y junio de 2022. Asimismo, desde su creación ha 
revisado 31 protocolos, tanto cuantitativos como 
cualitativos, en temas relacionados a TB, VIH, 
salud mental, salud comunitaria, enfermedades 
crónicas, salud materno infantil, entre otros.

Actualmente, el Laboratorio SES brinda los 
siguientes servicios:  

especializado en enfermedades infecciosas y 
respiratorias, prescribió por primera vez en el 
Perú el esquema acortado para la prevención de 
tuberculosis a dos personas que viven con VIH y 
reciben tratamiento antirretroviral en el COR.  

Este nuevo esquema consiste en administrar 12 
dosis, una vez por semana en un periodo de tres 
meses, de medicamentos como la isoniacida (H) 
y rifapentina (P), conocido como esquema 3HP, 
el cual ha demostrado a nivel mundial tener la 
misma efectividad en prevenir la tuberculosis 
que las terapias prolongadas usadas en el 
pasado, a la vez que privilegia la calidad de vida 
del paciente. 
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Cobertura diagnóstica en VIH 

Realización de pruebas de CD4 y carga 
viral. 

Pruebas de Xpert MTB/XDR 

Proceso de MIC para drogas 
antituberculosas de primera y segunda 
línea en placa PERMYCO.

Asimismo, en el periodo de julio de 2021 a 
junio de 2022 se realizaron:  

13 805 pruebas para el diagnóstico de 
COVID-19  

27 761 pruebas para el diagnóstico de 
TB  

22 553 pruebas generales  

01 artículo científico publicado en revista 
internacional de investigación en torno a 
TB-Diabetes y prediabetes.

Arriba: Control de inventarios en almacén del servicio de farmacia chimpuocllo, Sadith Inga Acuña, tecnico en farmacia.
Foto archivo / Socios En Salud. 
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Unidad de Ensayos Clínicos (UNEC) 

UNIDAD DE FARMACIA

Desde fines del 2021, la Unidad de Ensayos 
Clínicos (UNEC) de Socios En Salud presta 
soporte para el diseño, organización y desarrollo 
de nuevas investigaciones y evidencia científica 
que contribuyen a la lucha contra enfermedades 
como la tuberculosis, COVID-19, VIH/SIDA, entre 
otras.  

A través de un grupo humano altamente 
capacitado y compuesto por investigadores, 
médicos, enfermeras, administradores de 
datos, monitores y un equipo de reclutamiento y 
retención, en el periodo de julio de 2021 a junio 
de 2022 la UNEC ha logrado implementar su 
propio sistema de calidad para ensayos clínicos, 
conformado por el manual de procedimientos de 
las áreas especializadas, un plan de monitoreo 
y aseguramiento de calidad de los datos, y un 
plan de capacitación continua para el desarrollo 
de conocimientos y capacidades del personal 
involucrado en la ejecución de estos estudios.   

Desde el 2013, la Unidad de Farmacia de Socios 
En Salud (SESFAR) se ha consolidado como una 
unidad productora de servicios de salud para 
SES, a través de la gestión integral de productos 
en investigación, productos farmacéuticos, 
dispositivos médicos y productos sanitarios 
para los diversos proyectos que ejecuta SES en 
favor de sus pacientes y la comunidad, todo esto 

Farmacia asistencial 

*

*

Farmacia de investigación 

También ha liderado estudios en campos como:   

Tuberculosis: se continuó la ejecución 
del ensayo clínico endTB, cuyo objetivo es 
optimizar el uso de nuevas drogas, como 
bedaquilina y delamanid, para tratar la 
TB-MDR de forma segura, eficaz, y en 
menor tiempo. En ese sentido, también se 
inició la ejecución de un segundo ensayo 
clínico, endTB-Q, que sigue los mismos 
objetivos de endTB, pero enfocado en 
personas con TB resistente a rifampicina 
y a una fluoroquinolona. 

Farmacia COR: se inició el primer tratamiento 
TARGA bajo el convenio entre la Diris Lima 
Este y SES, por el cual la Farmacia COR fue 
delegada para la atención con medicamentos 
y otros insumos provistos por la Diris para el 
manejo programático de personas afectadas 
por VIH y con diagnóstico de TB. Gracias a 
la Autorización Sanitaria de funcionamiento 
y certificado de Buenas Prácticas de Oficina 
Farmacéutica, SESFAR también inició la 
atención a pacientes con medicamentos 
nuevos en el país, como la rifapentina 150 mg, 
para el tratamiento preventivo de TB sensible 
en pacientes con VIH y Levofloxacino 100 
mg tabletas dispersables para tratamiento 
preventivo de niños en contacto con 
tuberculosis MDR.

A través del pilar de investigación se impulsó 
el diseño e implementación de unidades de 
almacenamiento y dispensación de productos 
de investigación y afines para uso en ensayos 
clínicos en la Farmacia COR yel Centro de 
Investigación en Enfermedades Respiratorias del 
Hospital Nacional Hipólito Unanue 

COVID-19: se desarrolló el estudio 
internacional y observacional de infección 
por el SARS-CoV-2 (ICOS, por sus siglas en 
inglés), el cual inició durante la cuarentena 
por el COVID-19 y concluyó en febrero del 
2022. Un total de 2000 personas fueron 
beneficiadas para el descarte de COVID-19 
y seguimiento en casos de infección.   

Almacén especializado (almacenamiento 
médico)  
Con el fin de garantizar la calidad, eficacia, 
seguridad y funcionalidad de los dispositivos 
médicos, material de bioseguridad y productos 
afines adquiridos por SES, en este periodo se 
establecieron las operaciones del almacén 
especializado en respuesta al crecimiento de la 
demanda.  

alineado a la misión de SES de llevar los beneficios 
de la ciencia médica moderna a quienes más lo 
necesitan de manera oportuna y con productos de 
calidad. En ese sentido, el trabajo de SESFAR ha 
destacado por los siguientes hitos con base en sus 
tres pilares esenciales: 

Al respecto, ambas unidades fueron autorizadas 
por la Dirección General de la Oficina de 
Investigación y Transferencia Tecnológica 
(OGITT) del INS, lo que contribuirá a que los 
ensayos clínicos se ejecuten bajo estándares de 
calidad y confiabilidad.  

Esto pudo garantizar la atención satisfactoria 
de todas las donaciones a nivel nacional de 
dispositivos médicos, material de bioseguridad 
y productos afines realizados por SES a través de 
sus distintos programas y proyectos.  

Farmacia Chimpuocllo: se gestionó la 
adquisición internacional de medicamentos 
como Delamanid 50mg (en el marco de 
la Investigación operativa “Tratamiento 
oral acortado para la TB-MDR en Perú”), 
Rifapentina 150mg (para su posterior donación 
a los CERITS de la Diris Lima Norte para la 

Más allá de la dispensación de medicamentos, 
el pilar asistencial de SESFAR busca reforzar 
la adherencia a los tratamientos, mejorar la 
detección precoz de problemas relacionados 
a la calidad y seguridad de los medicamentos, 
educar en salud y mejorar la sostenibilidad 
del sistema sanitario a través de dos frentes, 
la farmacia del Centro Médico Oscar Romero 
(COR) y la farmacia Chimpuocllo de SES. 

terapia preventiva de pacientes diagnosticados 
con VIH), y el esquema de Bedaquilina 100mg, 
Clofazimina 100mg, Delamanid 50mg (para uso 
compasivo del tratamiento individualizado de un 
caso de TB-XDR).  
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Replicación
Asegurar un acceso equitativo a la atención de salud digna es posible 
cuando compartimos nuestro enfoque replicable con los gobiernos 
nacionales, a quienes impulsamos a formular políticas públicas de 
salud centradas en los derechos humanos, la igualdad de género y las 
poblaciones vulnerables. En ese sentido, trabajamos estrechamente con 
el MINSA para la creación de sistemas confiables de prestación médica 
y para visibilizar que la salud de calidad es un derecho universal y moral, 
que requiere de justicia social y equidad. 

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud

A la derecha: Instalación de paneles solares en el Centro de Salud Masisea ubicada en Pucallpa. Diego Diaz / Socios En Salud.
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INFRAESTRUCTURA 
Y EQUIPAMIENTO 

EN SALUD

Oxígeno: la lucha por respirar 
continúa
El oxígeno es el recurso medicinal que ha 
salvado millones de vidas a nivel global en los 
últimos dos años, siendo la principal defensa 
contra la COVID-19, pero para algunos nunca 
llegó.  

A fin de garantizar el derecho a la salud de las 
comunidades más vulnerables, Socios En 

Arriba: Dr. Alvaro Lujan conociendo de las instalaciones del centro de salud de Masisea en Pucallpa. Diego Diaz / Socios En Salud. 

Salud continúa fortaleciendo el ecosistema 
de oxígeno del Perú, a través de la entrega de 
infraestructuras, espacios especializados, 

insumos médicos, apoyo social y capacitación al 
personal de salud que trabaja en el primer nivel 
de atención.

Acelerando el acceso a pruebas, terapias y tratamientos 
ante la COVID-19
Eran las 11:00 a.m. cuando Luz María no soportó 
más el dolor corporal, la tos y la fiebre que la 
acechaban. Rápidamente, se dirigió al Centro de 
Salud México, uno de los puntos COVID-19 en el 
distrito de San Martín de Porres, donde Socios 
En Salud realizó miles de pruebas de COVID-19 
gratuitas. Ante el resultado positivo a COVID-19 
y los factores de riesgo que padecía Luz María, 
se realizó la coordinación para hospitalizarla en 
el Centro de Oxigenoterapia Temporal (COT) Los 
Olivos de Pro.
  
Este centro hospitalario, es uno de los nueve 
centros de oxigenación implementados por 

“Estoy de regreso, 
esta es una nueva 
oportunidad de vida y 
estoy segura de que no 
volveré a descuidarme 
de mi salud” 

Socios En Salud a nivel nacional en coordinación 
con el Minsa durante el 2022; además, 
cuentan con una moderna infraestructura, 
espacios acondicionados, insumos médicos 
y profesionales de salud capacitados que 
permitieron brindar una atención integral 
y oportuna a Luz María, quien presentó un 
diagnóstico clínico de insuficiencia respiratoria 
con una saturación del 93% de oxígeno en su 
sangre, un nivel por debajo del promedio, que 
sumado a su condición crónica podría causarle la 
muerte si no era atendida a tiempo. Sin embargo, 
el equipo médico de Socios En Salud estuvo listo 
para responder a la emergencia y salvar su vida.   

Arriba: Luz María es dada de alta, tras la recuperación de su salud y que recibe las indicaciones del Médico del centro de oxigenoterapia 
temporal Los Olivos de Pro, Lima. Joanna Arcos / Socios En Salud. 

Luz María, 
Beneficiaria del COT Los Olivos de Pro
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Asimismo, con el propósito de ayudar al 
Gobierno Peruano a contrarrestar la propagación 
de la segunda y tercera ola de la COVID-19, 
Socios En Salud continuó con la búsqueda 
activa de casos, rastreo de contactos mediante 

autopruebas rápidas, vigilancia epidemiológica, 
seguimiento clínico comunitario para la 
detección precoz de hipoxemia y derivación a los 
Centros de Oxigenoterapia Temporal. 

03
concentradores
de oxígeno

COT Masisea

01
camas

pacientes
por mes15

N.° estimado de atenciones:

06
concentradores
de oxígeno

COT Ciudad de Dios

06
camas

pacientes
por mes24

N.° estimado de atenciones:

COT Hospital de 
Apoyo de Carabayllo

29
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes87

N.° estimado de atenciones:

COT Capacmarca
05
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes18

N.° estimado de atenciones:

LIMA

Centro de Oxigenoterapia 
Temporal Carabayllo

51
camas

51
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes153

N.° estimado de atenciones:

COT Los Olivos de Pro

26
camas

26
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes86

N.° estimado de atenciones:

COT Lurín

10
camas

10
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes40

N.° estimado de atenciones:

LA LIBERTAD

COT Florencia de Mora

24
camas

14
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes56

N.° estimado de atenciones:

CUSCO

COT Maras
05
concentradores
de oxígeno

pacientes
por mes20

N.° estimado de atenciones:

UCAYALI

AREQUIPA

9 Centros de Oxigenación Temporal 
implementados por   Socios En Salud

Arriba: Instalación de Planta de Oxígeno en el Centro de Salud San Fernando en Ate. Esteban Ceron / Socios En Salud. 
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en coordinación con los gobiernos locales y 
la cooperación internacional, implementó el 
sistema de generación eléctrica fotovoltaica 
(paneles solares) para el abastecimiento 
de electricidad las 24 horas al día en 5 
establecimientos de salud: Establecimiento de 
Salud Ciudad de Dios; Establecimiento de Salud 
Maras; Establecimiento de Salud Capacmarca; 
Establecimiento de Salud Masisea; Centro de 
Salud Iparia.

Evaluación, construcción y reparación de plantas de oxígeno  

A fin de asegurar la producción, distribución 
y sostenibilidad del oxígeno medicinal, Socios 
En Salud realizó la evaluación de 17 plantas 
de oxígeno en las regiones de Lambayeque, 
La Libertad, Lima, San Martín, Huánuco, 
Lambayeque, Ica, Madre de Dios y Ancash para 
luego repararlas, en el marco de Bring O2, una 

diario, el personal de salud tiene que transportar 
grandes cantidades de petróleo para producir 
energía eléctrica, pues carecen de fluido eléctrico 
constante, una situación que impiden el correcto 
funcionamiento de los equipos médicos y 
perjudica la atención y tratamiento oportuno de 
enfermedades. 

Ante este escenario compartido en las regiones 
de Ucayali, Cusco y Arequipa, Socios En Salud 
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Arriba:  Instalación de paneles solares en el Centro de Salud Iparia ubicado en Ucayali. Diego Diaz / Socios En Salud. 

Socios En Salud llegó a las regiones más alejadas y recónditas
A nivel nacional, los retos para la producción 
y distribución de oxígeno médico son tanto 
financieros como logísticos. Por lo que, Socios 
En Salud llegado a las regiones más alejas y 
recónditas del Perú para identificar aquellos 
centros de salud que cuentan con un acceso 
irregular de electricidad y eliminar las brechas 
en el acceso a la salud. Sin embargo, gracias a 
las características ambientales y geográficas 

Arriba: Instalación de paneles solares en el Centro de Salud Capacmarca en Cusco. Monica Mendoza / Socios En Salud.

de las zonas rurales el uso de paneles solares 
permite generar suficiente energía eléctrica para 
la entrega de salud.  
Después de casi siete horas de viaje en bote por 
la cuenca del río Ucayali, el equipo de Socios 
En Salud llegó hasta el Centro de Salud Iparia, 
un centro de atención primaria de salud que 
brinda cuidado a más de 12 000 habitantes de 
las comunidades nativas Ashanika y Shipibo. A 

iniciativa global de PIH, como se le conoce a 
Socios En Salud, a fin de acelerar el acceso al 
oxígeno seguro y confiable en cinco países 
(Perú, Malawi, Lesoto, Ruanda y Madagascar). 

Tras seis meses de inoperatividad, la planta de 
oxígeno del Hospital San Juan de Dios se suma a 



70

Dr. Álvaro Lujan, coordinador del proyecto 
Respuesta COVID-19 en Socios En Salud.

Cerrando brechas en la atención de pacientes afectados 
con VIH
Comprometidos con la lucha contra la epidemia 
del VIH, desde SES hemos adaptado las 
medidas necesarias para garantizar que todas 
las personas afectadas puedan recibir atención 
oportuna y así hacer frente a este reto de salud 
pública. 

Asimismo, a través del proyecto Cerrando 
Brechas, financiado por el Fondo Mundial, 
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infraestructuras implementadas 
en 15 regiones de todo el país.

hospitales a nivel nacional con 
unidad especializada de TB 
para adultos acondicionada e 
implementada. 

hospitales en Lima Metropolitana 
con unidad especializada de 
TB Pediátrica  acondicionada e 
implementada. 

paneles solares con capacidad de 
450w c/u implementados para 
abastecer de energía eléctrica 
áreas de COVID-19 y otros 
servicios de salud.

establecimientos de salud/
hospitales fortalecidos con 
espacios e infraestructuras 
internas y externas.

puntos de oxígeno 
implementados para mejorar la 
capacidad resolutiva de los EESS 
para la atención en oxigenoterapia 
de personas afectadas por 
COVID-19, en alianza con USAID. 

40

03

02

23236

130

DATOS DE IMPACTO 

De esta manera, a través del proyecto C19RM 
y Cerrando Brechas, financiado por el Fondo 
Mundial, coordinado con el Minsa y Conamusa, 
se han implementado 10 centros de atención 
de terapia antirretroviral para VIH a nivel 
nacional, siendo algunas de las regiones 

“Al contar con la 
electricidad adecuada, 
ampliamos la capacidad 
resolutiva del sistema de 
salud, permitiendo la que 
los médicos utilicen los 
equipos necesarios para la 
atención de los pacientes’’ , 

+48 equipos (camas y concentradores) 
destinados al acondicionamiento e 
implementación de puntos COVID-19 para 
la atención de oxigenoterapia en 10 EESS 
del primer nivel de atención

11 equipos de RX + impresora para el 
descarte de TB en (Lima, Callao, Piura, 
Loreto, Ica, La Libertad, Ucayali)

coordinado con el Minsa y Conamusa, y 
ejecutado por Socios En Salud, se implementó: 

la lucha contra la COVID-19 y las enfermedades 
respiratorias. Gracias a la reparación, instalación 
y mantenimiento correctivo del compresor de 
oxígeno (booster), más de 112 695 pacientes de 
la región Ancash recibirán atención de salud 
oportuna, equitativa y de calidad. 

Esto incluye pruebas de funcionamiento y 
operación de mantenimiento para fortalecer el 
ecosistema de oxígeno durante las 24 horas del 
día no solo ante la COVID-19, sino ante otras 
enfermedades como la neumonía, asma, entre 
otros y ofrecer a las personas una oportunidad de 
salvar sus vidas. oportunidad de salvar sus vidas.   

beneficiadas Lima, Ica, Apurímac, Amazonas, 
Cajamarca y Huancavelica, con el objetivo de 
garantizar el acceso al tratamiento en el primer 
nivel de atención y aumentar la cobertura de 

pacientes con VIH adecuadamente tratados, 
disminuyendo así la morbimortalidad asociada 
a la infección con el virus. 

Arriba: Funcionamiento continuo de ecógrafo, gracias a paneles solares que se instalaron en el centro de salud de Masisea, herramienta 
que es de gran ayudan a las gestantes de varias comunidades en Masisea, Pucallpa. 
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Abogacía SES ENGAGE
Socios En Salud reconoce el rol de la sociedad 
civil en la lucha para la eliminación de 
enfermedades como la tuberculosis y la 
importancia de fortalecer sus capacidades para 
apoyar sus acciones de incidencia política, lo 
cual significaría participar e iniciar procesos que 
permitan influir sobre las políticas públicas y 
realizar acciones de promoción y defensa ante 
los tomadores de decisión para la movilización 
de recursos.   

Esto es posible desde la Unidad de Abogacía 
de SES mediante la ejecución de campañas 
de sensibilización y la implementación 
de iniciativas para el fortalecimiento de 
capacidades técnicas de las organizaciones 
de sociedad civil, la vigilancia y el seguimiento 

También destacan iniciativas como INCIDE TB-
LAC, proyecto que involucró hasta 12 países de 
la región para fortalecer las capacidades de la 
sociedad civil en materia de TB, y que a través 
de una serie de seminarios web convocó a más 
de 600 personas, y ENTRENA TB-LAC, proyecto 

Más de 620 miembros distribuidos en diversos 
equipos en Perú (Socios en Salud), México (CES 
Embajadores) y EE.UU. (PIH Engage), conforman 
la red Engage, quienes juntos luchan por 
construir un movimiento global que promueve 
la universalidad de la salud como un derecho 
humano.  

En Perú, son más de 40 los voluntarios que 
integran equipos de SES Engage, conformados 
por alumnos de la Universidad Continental, 
Universidad Peruana Cayetano Heredia, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos y 
el Instituto Carrión, desarrollando iniciativas 
enfocadas en los pilares de SES Engage: 1) 
Educación, 2) Recaudación de fondos y 3) 
Abogacía.    

constante a los compromisos políticos dirigidos a 
poner fin a enfermedades que aún tienen brechas 
de atención, como la tuberculosis.  

En ese marco, durante el año fiscal 2022, el 
proyecto multipaís OBSERVA TB realizó 
11 evaluaciones nacionales de estigma en 
tuberculosis, 11 evaluaciones nacionales de 
CRG (enfoque de las comunidades, derecho y 
género) y talleres de socialización para orientar 
las acciones de la sociedad civil organizada 
y contribuir a la respuesta nacional de lucha 
contra la TB. Además, a través de sus ocho 
observatorios en países de Latinoamérica y el 
Caribe y un observatorio de alcance regional, 
logró agrupar hasta 127 organizaciones de la 
sociedad civil (OSC) durante el año fiscal 2022 y 
conseguir:  

Hasta el momento, los equipos han desarrollado 
cinco webinars con apoyo de los colaboradores 
de SES, enfocados en temáticas como salud 
mental, salud sexual y reproductiva, valores 
de SES y la exposición de los programas y 
proyectos en desarrollo.   

Asimismo, han realizado bingos, shows de 
talentos y rifas como actividades de recaudación 
de fondos destinadas a las iniciativas de Becas 
SES, en coordinación con el Programa de 
Protección Social, con el objetivo de que los 
hijos de nuestras agentes comunitarias de salud 
tengan la oportunidad de acceder a educación.   
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981 casos de TB derivados por las OSC a 
establecimientos de salud para su diagnóstico 
(indicador 1 del enfoque ENGAGE TB) 

23 mesas de trabajo activas en los Observatorios Sociales de TB y planes de incidencia política 
desarrollados en temáticas priorizadas: abordaje de poblaciones clave, estigma, contexto legal en TB, 
impacto de género, contexto migratorio y protección social 

3622 apoyos prestados a personas afectadas 
por TB durante el tratamiento (indicador 2 del 
enfoque ENGAGE TB)  

que desarrolló un curso de especialización 
de 12 semanas con actividades sincrónicas y 
asincrónicas para la formación de competencias 
en incidencia política en 30 líderes comunitarios 
y representantes de la sociedad civil de Perú, 
Paraguay y Colombia. 

Arriba:  Colaboradores SES y miembros de la sociedad civil participando de la Cumbre Regional INCIDE TB – LAC, buscando el 
fortalecimiento y la abogacía en incidencias políticas internacionales. Alvaro Delgado / Socios En Salud. 
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Acompañamiento
Las estrategias de acompañamiento forman parte de los valores 
que Socios En Salud promueve desde 1996. En ese sentido, somos 
conscientes de que las enfermedades no se curan exclusivamente con 
la administración de medicinas, también intervienen las labores de 
cuidado y apoyo social enfocadas en el paciente, cuidadores y familia 
para garantizar una recuperación física, mental y social oportuna. Ese es 
nuestro compromiso para hacer de la salud un derecho para todos y estar 
un paso delante de las enfermedades para ganarles la batalla. 

Reporte Anual 2022 - Socios En Salud

A la derecha: Angie Sánchez, obstetra del proyecto UNICEF, realiza visitas domiciliarias brindando acompañamiento a madres y sus 
niños recién nacidos en Carabayllo. 
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Agentes Comunitarias de Salud

Los Agentes Comunitarios de Salud (ACS) son 
actores fundamentales en la implementación 
de la estrategia de atención primaria en salud 
y en la ejecución de acciones voluntarias 
de promoción de la salud y prevención de 
enfermedades en su comunidad.  

Ayudan a lograr la equidad sanitaria en el plano 
de la comunidad, tanto en el ámbito urbano 
como en las localidades remotas, y forman 
parte de las iniciativas para alcanzar la salud 
para todos, particularmente de los grupos 
pobres, desatendidos y marginados. Por ello, se 
convierten en un aliado indispensable para el 
acceso a las comunidades y en un importante 
apoyo en las intervenciones sanitarias.  

En ese sentido, durante el periodo julio de 2021 

a junio de 2022, SES ha entrenado y contado con 
la participación de 427 ACS de seis regiones 
del país, quienes han realizado actividades de 
búsqueda, cuidado y acompañamiento a familias 
vulnerables afectadas por diversos problemas 
de salud en los diferentes programas y proyectos 
ejecutados. 

Así, 85 ACS participaron en el Programa de 
Salud Comunitaria; 43 ACS, en el Programa 
de Salud Mental, y 313 ACS, en el Programa 
de TB.  Cabe destacar que un total de 156 
ACS estuvieron en más de un proyecto de los 
programas mencionados, lo que evidencia el 
compromiso y ardua labor que cumplen estas 
personas que son baluartes para su comunidad y 
para la familia de SES. 

Delia Adrianzén, ACS en las Casas de la 
Salud de SES

“Con Socios En Salud hemos 
llegado hasta los lugares más 
lejanos y de difícil acceso, sin 
importar qué tan accidentado 
sea el camino. Hemos tenido 
que cruzar ríos y cerros, 
siempre con el único objetivo 
de ayudar a las personas que 
tienen menos oportunidades’’, 

2022
+40 mil
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DATOS DE IMPACTO DE ACS POR PROGRAMAS 

mujeres fueron acompañadas por 15 ACS para la realización de 
exámenes clínicos para descarte de cáncer de mama y cuello 
uterino: biopsia, colposcopia, quimioterapias, mamografías, 
pruebas moleculares, entre otros. 

visitas domiciliarias y llamadas realizadas por ACS en el marco 
de las acciones de seguimiento y acompañamiento de personas 
afectadas por tuberculosis. 

veces por semanas las ACS acompañaron a personas 
con esquizofrenia y sus cuidadores a fin de adherirlas al 
tratamiento y lograr la reinserción social, en el marco de las 
labores que cumple el programa de Salud Mental de SES.

ACS fueron capacitadas en temas de 
salud materno infantil y brindaron el 
acompañamiento comunitario virtual, 
realizando 2610 llamadas telefónicas.

ACS de Lima y Cusco lideraron 
aproximadamente 14 grupos 
de madres y cuidadores. Cabe 
mencionar que en la region 
Cusco, durante el primer año 
de intervención, cinco ACS 
recibieron entrenamiento 
en sesiones educativas de 
educación temprana.
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Arriba: Brigada de agentes comunitarias de salud llegando a las zonas más alejadas y vulnerables, dando aviso de las atenciones 
gratuitas de salud para las comunidades. 

Arriba:  Agente comunitaria del programa de Salud Materno Infantil brinda acompañamiento y control para lograr un embarazo sano y sin 
complicaciones. Julio Medina / Socios En Salud.
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Programa de Protección Social

Las estrategias de cuidado, acompañamiento y 
asistencia social son factores claves que forman 
parte de la visión integral de SES en lo referido 
a la recuperación de pacientes.  En ese sentido, 
el Programa de Protección Social (PPS) busca 
paliar los determinantes sociales que pueden 
comprometer el éxito de los tratamientos 
de salud, tales como el acceso limitado a 
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1767 personas recibieron algún tipo de 
soporte social y ayuda humanitaria por parte 
del PPS de Socios En Salud.  

119 soportes en medicamentos/vitaminas 
brindadas, así como 131 personas que 
accedieron a análisis de laboratorio y 115 a 
diagnóstico por imágenes.   

168 soportes de vivienda a través del 
acondicionamiento de espacios. 

1209 soportes nutricionales para 
contribuir a una alimentación saludable y a 
una mejor respuesta del organismo a la ingesta 
de medicinas. 

109 soportes en gestión de trámites 
documentarios, desde la obtención del DNI 
hasta la afiliación al Seguro Integral de Salud 
(SIS), pasando por la inserción a programas 
sociales del Estado. 

391 soportes en concepto de movilidades, 
pasajes, pañales, vestimenta, entre otros. 

medicinas, alimentos, entre otros.  

Por ello, durante el periodo de julio de 2021 a 
junio de 2022, el equipo del programa desplegó 
su labor a través de 43 distritos a nivel nacional, 
impactando positivamente en la vida de cientos 
de personas con necesidades múltiples: 

Arriba: Personal del Programa de Protección Social brindando la ayuda social a beneficiarios con diagnóstico de esquizofrenia en 
Carabayllo. Monica Mendoza / Socios En Salud. 

Arriba: Genaro Ancco jefe del Programa de Protección Social brinda soporte alimenticio a paciente diagnosticado con Tuberculosis. 
Lesly Peña / Socios En Salud. 
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Finanzas
Bajo el compromiso de seguir fortaleciendo 
el sistema de salud y acercar los beneficios 
de la ciencia moderna a las poblaciones más 
vulnerables, el presupuesto invertido en el 2022 
aumentó con respecto al periodo pasado: de 
S/.69 614 111 a S/.101 445 220, lo cual permitió 
seguir llevando atención oportuna y de calidad 

Distribución presupuestal según fuente cooperante 2021-2022* 

Distribución presupuestal según programas 2021-2022* 

National Institute of Health (10%) 

Protección Social (0,3%) 

Organismo multilaterales (44%) 

Salud Comunitaria (5%) 

Organizaciones privadas 
internacionales (24,7%) 

Salud Mental (2,5%) 

Organizaciones públicas y privadas 
nacionales (4,6%) 

Tuberculosis  (68,5%) 

Partners In Health (14,8%) 

Covid (14,8%) 

Sociedad Civil (1,9%) 

Ensayos clínicos CTU (4,7%) 

Cuentas claras

a los pacientes y grupos de alto riesgo que 
conforman los programas de Protección Social, 
Salud Comunitaria, Salud Mental, Ensayos 
Clínicos y, con especial énfasis, Tuberculosis y 
COVID-19, debido a la crisis sanitaria y estragos 
que produjo la pandemia sobre las personas con 
enfermedades respiratorias.

10% 

44% 
24,7% 

4,6% 

14,8% 

1,9% 

Expresado por fuente financiadora

Expresado en programas

National Institute of Health

Protección Social

10,145,300 

444,994 

25,096,920 

2,491,827 

1,952,504 

4,718,046 

44,595,113 

5,071,177 

15,014,612 

19,239,951 

4,650,772 

69,489,224 

101,455,220 

101,455,220 

Organismos multilaterales

Salud Comunitaria

Organizaciones privadas internacionales

Salud Mental

Organizaciones públicas y privadas nacionales

Tuberculosis

Partners In Health

Covid

Sociedad Civil

Ensayos clínicos CTU

Donantes individuales

Total general:

Total general:

Total

Total

19% 

68,5% 

4,7% 
0,3% 

2,5% 5% 
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Alianzas
El trabajo conjunto con el Estado (Minsa 
y gobierno locales), la sociedad civil y las 
comunidades a las que servimos es el baluarte 
de Socios En Salud para garantizar la igualdad de 
oportunidades para todos a través de la creación 
de sistemas confiables, sólidos y equitativos. 
Asimismo, en alianza con las instituciones 

Aliados

médicas y académicas más prestigiosas 
del mundo, aseguramos la búsqueda activa 
de estrategias de desarrollo, innovación, 
conocimiento, investigación y equidad en salud. 
Aquí presentamos a quienes son parte de 
nuestra lucha por que toda persona tenga acceso 
a una atención de salud de calidad: 

Instituciones públicas

Ministerio de Salud del Perú   
Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social
del Perú   
Ministerio de Justicia del Perú   
Seguro Social del Perú - EsSalud   
Instituto Nacional de Salud - INS 
Dirección de Redes Integradas de Salud de 
Lima Centro   
Dirección de Redes Integradas de Salud de 
Lima Este   
Dirección de Redes Integradas de Salud de 
Lima Norte  
Dirección de Redes Integradas de Salud de 
Lima Sur  
Dirección Regional de Salud de Lima 
Dirección Regional de Salud del Callao  
Dirección Regional de Salud de Ancash 
Dirección Regional de Salud de Ucayali 
Dirección Regional de Salud de Cusco   
Gerencia Regional de Salud de La Libertad  
Red de Salud Túpac Amaru 
Gobierno Regional de Ica 

Gobierno Regional de La Libertad 
Gobierno Regional de Lambayeque
Gobierno Regional de Loreto
Gobierno Regional de Madre de Dios 
Gobierno Regional de Moquegua 
Gobierno Regional de Piura 
Gobierno Regional de San Martín 
Municipalidad de Lima Metropolitana   
Municipalidad distrital de Carabayllo    
Municipalidad distrital de Trujillo   
Municipalidad distrital de San Juan de 
Lurigancho   
Municipalidad distrital de Los Olivos   
Municipalidad distrital de La Victoria   
Comando de Salud del Ejército   
Registro Nacional de Identificación y Estado 
Civil - RENIEC 
Instituto Nacional Penitenciario – INPE  
Programa Nacional de Centros Juveniles   
UTES N° 6 - Servicios Perifericos Trujillo Este 
Centro Nacional de Estimación, Prevención 
y Reducción del Riesgo de 
Desastres (CENEPRED)

Hospitales e institutos de salud 

Universidades e instituciones de educación

Instituto Nacional de Salud del Niño    
Hospital Cayetano Heredia 
Hospital Belén de Trujillo 
Hospital de Apoyo María Auxiliadora 
Hospital de emergencias Villa El Salvador 
Hospital Sergio E. Bernales  
Hospital Nacional Hipólito Unanue  
Hospital Nacional Docente Madre Niño San 
Bartolomé 
Hospital Regional de Loreto Felipe Santiago 
Arriola Iglesias 

Harvard University
University of Global Health Equity   
The University of South Florida   
The George Washington University (GW)   
University of Minnesota   
Brown University  
The University of California (UCLA)   
Tulane Univeristy  
The University of Alabama at Birmingham 
Universidad Federal de Goias   
Universidad Peruana Cayetano Heredia   

Hospital Santa Gema de Yurimaguas  
Hospital de Santa Rosa de Puerto Maldonado 
Hospital Regional Eleazar Guzmán Barrón 
Hospital Municipal de Los Olivos  
Hospital Hermilio Valdizan 
Hospital San Juan de Lurigancho 
Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio 
Delgado - Hideyo Noguchi” 
Instituto Nacional de Rehabilitación “Dra. 
Adrianza Rebaza Flores” Amistad Perú-Japón 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos  
Universidad Continental SAC   
Universidad Católica Sedes Sapientiae   
Universidad Privada del Norte SAC  
Universidad San Ignacio de Loyola   
Universidad de los Andes   
Universidad Nacional de la Amazonía Peruana  
Universidad Peruana Unión 
Universidad del Valle - Colombia 
Instituto Daniel Alcides Carrión
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Aliados
Instituciones y empresas privadas

Instituciones de desarrollo y ciencias

Citikold  
Doña Gumi   
Mapfre   
MSD Perú   
Port Logistics   
Rímac   
Seguros Z   
Group Nature´s   

Fondo Mundial para la lucha con el SIDA, 
Tuberculosis y Malaria  
Coordinadora Nacional Multisectorial en 
Salud (CONAMUSA)   
US National Institutes of Health   
Red Internacional de Iniciativas Estratégicas 
en Estudios Globales de VIH   
Sentinel Project on pediatric drug resistant TB   
Equal Health   
Médicos sin Fronteras   
Advance Access and Delivery (AAD)   
Boston Children Hospital Brigham and 
Women´s Hospital   
Centers for Disease Control and Prevention 
CDC   
Global Korean Nursing Foundation (GKNF)   
Grand Challenges Canada   

Touch Silvery Valley Farms   
Roche Farma Peru SA  
Clínica Padre Luis Tezza 
Club Alianza Lima 
Mibanco  
Renzulli  
Harvard Global Health Institute 
Boston Scientific 
LGS Specialty Sales, Ltd. 

Stop TB Partnership The Global   
The One Body One Spirit Movement - OBOS   
UNITAID   
Many Voices   
UNICEF   
GCTA   
US Agency for International Development 
(USAID Peru)   
Beth Israel Deaconess Medical Center, Inc   
Harvard Medical School  
Rhode Island Hospital   
OFDA   
Schock Producciones   
Embajada Británica  
World Health Organization - WHO 

Diseño y diagramación de Reporte Anual 2022.  Kattiuska Aguirre / Socios En Salud. 

Fundaciones y sociedad civil   

Global Coalition of TB Activists   
Americas TB Coalition   
Build Health International (BHI)  
HEAL   
Vida Perú 
Abbvie Foundation   
Family Cassell Fondecyt   
Fundación Coreana para la Atención Sanitaria 
Internacional KOFIH 
Fundación para el Desarrollo Integral del 
Pacífico (Propacífico ESAL) 
W.T. Rich  
Red de Mujeres Organizadas de Carabayllo  
Asociación Pro Salud y Vida TBC MDR y SIDA 
TBC (ACIPSAVI) 
ASPAT PERÚ 
Asociación Nacional de Personas Positivas 
Vida Nueva   

Asociación Dominicana de Planificación 
Familiar, Inc ADOPLAFAM 
Servicio de medicina PROVIDA   
Fundación Social Aliento de Vida 
Fundación Esquel 
Fundación José Silveira-Brasil 
Fundación Preventiva del Sida “Fernando 
Iturbide” (FFI) 
Fundación Casa GAMI 
Fundación para la Atención Integral – ANCLA 
Centro de Estudios y Formación para el 
Ecodesarrollo – Alter Vida 
Asentamiento Humano Villa El Polvorin – 
Distrito de Carabayllo 
Corporación para la Construcción de Sentido 
Humano Social y Comunitario Con-Sentidos 
Edify Perú 


